PSICHOLOGES DZIUGINTOS RUPSIENES VEDAMU PASKAITU,

SEMINARU, MOKYMU, UZSIEMIMU TEMU SARASAS

2022 m.
Nr. Paskaity temos Auditorija j kurig orientuota
paskaita
1. ,»Sunkiis zmonés* pagal F. Perls 1969 m. Vaikams, paaugliams, suaugusiems
2. ,Mnemoninés technikos* — strategijos Vaikams, paaugliams, suaugusiems
kaip geriau jsiminti informacija
3. ,,Kaip efektyviai mokytis angly kalbos?* Vaikams, paaugliams, suaugusiems
pagal Kolibrio metodika
4. ,,Streso jveikos biidai: jausmy ir emocijy Paaugliams, suaugusiems
lokalizacija kiine*
5. ,,5 meilés kalbos* pagal psichologo Gary Vaikams, paaugliams, suaugusiems
Chapman teorija
6. ,,Kam ir kaip nubrézti ribas?* Paaugliams, suaugusiems
7. ,,Kvantiné fizika psichologijoje* Paaugliams, suaugusiems
8. ,Manipuliacija — kas tai ir kaip Paaugliams, suaugusiems
apsisaugoti?
0. "Streso reik§mé Sirdies ir kraujagysliy ligy Paaugliams, suaugusiems
ir cukrinio diabeto atsiradimui. Streso
valdymas".
10. ,,Emocinis valgymas. Kas tai ir kaip Paaugliams, suaugusiems
pasakyti STOP.*
11. ,,Bulviy maiSas‘ apie nuoskaudas, jy Vaikams, paaugliams, suaugusiems
atsiradimo mechanizmga ir kaip jomis
atsikratyti.
12. Kodél vyrai NE-dovanoja moterims géles? Paaugliams, suaugusiems
Apie vyry ir motery mastymo skirtumus ir
saveika.
13. ,,Gelbékite! Padékite! Mano vaikas Paaugliams, suaugusiems
priklausomas nuo kompiuterio!*
14. Terapiniai grupiniai uzsiémimai su MAK Paaugliams, suaugusiems
(metaforinés asociacinés kortelés)
15. Spiralinés dinamikos, stygy teorija Paaugliams, suaugusiems

Socialiniy vertybiy raidos teorija

Registruotis j paskaitas vedamas nuotoliniu badu galite:
atsiysdami savo kontaktinius duomenis - vardas, pavardé, amzius, kontaktinis telefono numeris bei
norimos iSklausyti paskaitos tema -
Siais psichologo asistento kontaktais:
e-pastu: shpsichologas@gmail.com

facebooke: Dziuga Gintilaité
telefonu: +370 67958547
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