Vaiky ugdymo jstaigy, vaiky socialinés
globos jstaigy ir vaiky poilsio stovykly
valgiara§¢iy derinimo tvarkos apraso

2 priedas

UAB ,,CNC catering*
TelSiy skyrius

TelSiy r. Luokés V. Kleivos gimnazija

Zema'tés g. 37, Tel%iai

(ikimokyklinio ar bendrojo ugdymo jstaigos, va'ky sccialinés giotcs jstaigos ar vaiky poilsio stovyklos (teikianios
apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas, adresas)

__15__ DIENY PUSRYCI{ VALGIARASTIS
(nurodyti dieny skaiciy)
6— 10 m.

(nurodyti vaiky amziaus grupg)

Istaigos darbo laikas
Nuo iki  val



1 savaité pirmadienis

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 044622

Pusry&iai
Patickalo maistiné verté Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga baltymai, riebalai,  |angliavandeniai, verteé
g g g keal
Biri grikiy ko3¢ su morkomis ir
svoglinais(augalinis) GGAR-PNV-7D 150 g. 6,60 5,33 37,10 215,93
= R TR
B.atm?a.f» su sviestu 82% ir virtu TUZKN-15P 20/5/15 3.76 6,42 12,83 120,98
kiauginiu g.
Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
10,36 11,75 49,93 336,91
I8 viso: 10,36 11,75 45,93 336,91
jrybos sk. vadove
// —
Direkioré7 4 Puslapis 1

Fivile Siaudvyighe




1 savaité antradienis

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 044623

Pusry¢&iai
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, |angliavandeniai, verté
g g g keal
Many kosé su sélenélémis
(tausojantis) IKRUOPN-14NB 220 g. 7,90 2,68 38,81 216,09
Sviestas 82% IVNT-15 S5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
i o
g;:onas su sviestu 82% ir varske UZKN-13G 15/g5/ 10 3,04 542 9,90 98,36
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
10,97 12,2 48,75 351,6
I8 viso: 16,97 12,20 48,75 351,60

Virginija Katkuvien:

Zivie Goud

Mitybos sk. vadove

irekiore 4

Puslapis 2




1 savaité tretiadienis Dokumento serija NR Nr. 044624
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusryciai
Patiekalo maistiné verté Energing
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I¥eiga baltymai, riebalai, |angliavandeniai, verté
g g g kceal
AviZiniy dribsniy ko$é su
o onu(tausojantis) IKRUOPN-15Q 230 g. 8,39 4,85 33,00 199,86
Sviestas 82% IVNT-15H 78. 0,04 5,74 0,06 52,01
Pienas 2,5% GERN-48A 150 g. 4,80 375 7,20 82,50
13,23 14,34 40,26 334,37
1§ viso: 13,23 14,34 40,26 334,27

Mirgoos sk. vadové

Virginija Katkuvien

Direkioré// :

Fivile Siavd

Puslapis 3




1 savaité ketvirtadienis

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 044625

Pusry&iai
Patickalo maistiné verte Energing
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I¥eiga baltymai, ricbalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Kildarizy kruopy kose IKRUOPN-22J 220 g. 6,76 2,55 40,76 216,78
(tausojantis)
Sviestas 82% IVNT-15 S5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
Duona su sviestu 82% ir virta 15/3/10
dedra(ankit.r.) IUZKN-12Q 2 2,46 4,91 8,21 84,55
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
9,25 11,56 49,01 338,48
I8 viso: 9,25 11,56 49,01 338,48

Mitybos sk. vadove

Virginija Katkuvien i
71/
Direktoré /1/#‘_

Zivile Siaudvyﬁen'/ 7

/

Pusla/pis 4



1 savaité penktadienis Dokumento serija NR Nr. 044626
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 mogui

Pusryc¢iai
Patiekalo maistiné verté Energiné

Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, |angliavandeniai, verté

g g g keal
MieZiniy kruopy ko¥é(tausojantis) [KRUOPN-19 200 g. 5,99 222 29,18 154,43
Sviestas 82% IVNT-15 5. 0,03 4,10 0,04 37,15
Batonas su sviestu §2% IUZKN~5Q 15/5 g. 1,44 4,52 9,55 82,36

Svz. pomidorai (augalinis) GSALN-60 20 g. 0,20 0,04 0,82 3,40
Kakava su pienu 2,5% be cukraus |GERN-45D 200 g, 2,33 3,12 2,94 51,18
9,99 14 42,53 328,52
I8 viso: 9,99 14,00 42,53 328,52

Mirypos sk, vadove

Virginija Katkuvizaj
Direktoré

Zivile Siaudvytiene/”




2 savaité pirmadienis Dokumento serija NR Nr, 044627
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusry¢iai
Patickalo maistiné vertd Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Trijy gridy dribsniy kogé g
(tausojantis) IKRUOPN-24K 220 g. 7,62 2,97 31,98 182,75
Sviestas §2% IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
Batonas su sviestu 82% ir . 15/5/10
sl TUZKN-7QX i 4,04 7,22 9,56 117,06
Arbatoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 | 000 6,00 0,00
11,69 14,29 41,58 325,96
I8 viso: 11,69 14,29 41,58 336,96

Mitybos sk. vado".‘é ‘
Virginija Katkuvien

y Direktorée <=— 7
Zivilé Siaudvytieng/»<
Pus/lapi 6



2 savaité antradienis

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 ¥mogui

Dokumento serija NR Nr. 044628

Pusry¢iai
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Tgeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g ¢ g keal
Sory kruopy ko¥é(tausojantis) IKRUOPN-18J 220 g, 7,64 3,35 37,68 214,44
Sviestas 82% IVNT-15C 8¢ 0,04 6,56 0,06 59,44
Rauginty pasuky koldteilissu | ey o) 150g. | 382 1,29 12,52 74,67
uogomis ir bananais
11,5 11,2 50,26 348,55
IS viso: 11,50 14,20 50,26 348,58

Mirgoos sk, vadove

Virginija Kat

fuviens 5
Direldorf‘_% A
Fivile Siaudvytied /

Puslapig 7



2 savaité trediadienis Dokumento serija NR Nr. 044629

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusrytiai
Patiekalo maistiné verté Energine
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, |angliavandeniai, verté
g g g keal
AviZiniy dribsniy
ko¥é(tausojantis) IKRUOPN-15G 220 g. 7,98 4,6 ~1 30,70 188,35
Sviestas §2% IVNT-15 5g 0,03 4,10 0,04 37,15
i Gl R e ) 6,28 9,66 105,91
kiauginiu g
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,60 0,00 le_)O
11,3 14,59 40,4 331,41
IS visos 11,30 14,99 40,40 331,41

Mitybos sk. vadove

Virginija Kﬂtk“"iméf.-‘gl,
Direktorée <=,

Fivile Siaudvytieny” /-




2 savaité ketvirtadienis Dokumento serija NR Nr. 044630
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusryc&iai
Patickalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr., ISeiga baltymai, riebalai, langliavandeniai, verté
g g g keal
Makaronai su virta defra(auks¢.r.) .
pomidory padaze (tausojantis) AMLTN-31F 206/24 g. 10,17 11,48 47,69 335,92
ArbatZoiiy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
10,17 11,48 47,69 335,92
I viso: 10,17 11,48 47,69 335,92

Mitybos sk. vadové
Virginija Katkuvzen

Dzrektoré
Zivile §1audvyt~e1
Puslépis 9



2 savaité penktadienis Dokumento serija NR Nr. 044631

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusrytiai
Patickalo maistin¢ verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymati, riebalai, |angliavandeniai, verté
g g g keal
Penkiy griidy dribsniy .
ko¥é(tausojantis) IKRUOPN-16NN 230 g. 7,?5 328 32,54 190,06
Sviestas §2% IVNT-15 Sg. 0,03 4,10 0,04 37,15
Pienas 2,5% GERN-48E 180 g. 5,76 4,50 8,64 99,00
13,34 11,85 41,22 326,21
I8 viso: 13,34 11,85 41,22 328,21

Mitybos sk. vadové )
Virginija Katkuvien

Direltoré —,

Zivile Siaudvytien;

Puslapis 10



3 savaité pirmadienis Dokumento serija NR Nr., 044632
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusrydiai
Patiekalo maistiné verté Energing
Patiekalo pavadinimas Rp, Nr. IXeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
g g g keal
Grikiy ko$é (tausojantis) IKRUOPN-13 200 g. 7,28 2,99 31,08 178,10
Sviestas 82% IVNT-15 5¢. 0,03 4,10 0,04 37,15
r T
Bat.onascsp sviestu 82% ir varskés TUZKN-OL 15/5/10 3.26 6,72 0,83 110,76
stiriu 22% g
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
10,57 13,51 40.95 326,01
I8 viso: 16.57 13,81 40.95 326.01

Mitybos sk vadot'r‘: -
Virginija Katkuvien 4
i /7




3 savaité antradienis Dokumento serija NR. Nr. 044633
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusryliai
Patiekalo maistiné verté Energing
Patiekale pavadinimas Rp. Nr. I8eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Kyvietiniy kruopy kosé > 5
(tausojantis) IKRUOPN-211 220 g. 8,72 2,47 38,56 202,86
Sviestas §2% IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
i iestu 82% 1 v
L omizs su svlest SR IS inypan-1308 15’;’ R 423 10,06 91,50
Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 6.0G ,G0 C,O_O
12,58 10,2 48 50 331,51
I8 viso: 12,58 16,80 48,66 331,51

Mityoos sk vadove :
Virginifa Katkuvien

Direktoré —
Fivile Siandvytie:
Puslapig 12



3 savaité tretiadienis Dokumento serija NR Nr. 044634
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusrytiai
Patiekalo maistiné verté Energing
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
€ g 4 keal
Many ko§é (tausojantis) IKRUOPN-14H 230 g. 6,92 2,44 35,30 195,67
Sviestas 82% IVNT-15 Sg. 0,03 4,10 0,04 37,15
Duona su sviestu 82% ir virta 15/3/15 ;
deRtalankitn) TUZKN-12QQ . 3,16 6,05 8,21 97,40
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
10,11 12,59 43,55 330.2
IS viso: 10,11 12,59 43,55 330.22

Mitybos sk. vadové

Virginiia Katkuvie?!b 7'

. Direktore  — /\
Zivilé Siaudvytiens/7

Puslapis 13



3 savaité ketvirtadienis Dokumento serija NR Nr. 044635

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusrydiai
Patiekalo maistiné verté Encrginé
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Keiga baltymai, riebalai, |angliavandeniai, verté
g g g keal
Perliniy kruopy koé (tausojantis) [IKRUOPN-17GG 220 g. 6,34 2,63 33,55 175,15
Sviestas 82% IVNT-15 5¢ 0,73 4,10 0,04 37,15
1 0/ 3 &
S bk o TUZKN-7QX L T 722 9,56 117,06
ermentiniu stiriu 45% g
Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
10,41 3.95 43,15 329,26
IS viso: 16.41 13,98 43,15 329.36

wityoos sK. vadove
Virginija Katkuvien

Direktoré™ 2

Zivile Siaudvyticne 7

Puslapis 14



3 savaité penktadienis Dokumento serija NR Nr. 044636

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusrydiai
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Beiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Penkiy gridy dribsniykofé su  |pepyopNiev | 2208 | 7,30 3,17 32,18 185,62
cinamonu(tausojantis) =5 o
Sviestas 62% IVNT-15 Sg. 0,03 4,10 0,04 37,15
Batonas 3u svigstu 82% ir virtu 2 15/5/15
2 9
KiauSiniu [UZKN-15T : 3,29 6,28 9,66 105,91
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 8,0 0,00 0,00 {),GO
10,62 13,55 41,88 3286
IS viso: 10,62 13,58 41,88 28,68

Mitybos sk, vadove
Virginija Katkuvien




